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Програма тренінгу  

 «Надання послуг з тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника 

в закладах охорони здоров’я» 

Тренінг проводиться в межах проєкту “REACH 95: Доступність якісних 

послуг з ВІЛ у закладах охорони здоровʼя України”, що впроваджується 

завдяки підтримці Надзвичайної ініціативи Президента США з надання 

допомоги у боротьбі з ВІЛ/СНІД (PEPFAR) через Агентство США з 

міжнародного розвитку (USAID) та PATH. 

 

Дата проведення: 19-20.06.2025 р.  

 

Місце проведення: м.Кропивницкий, вул. В. Чорновола, 1-Д, готель Reikartz 

(Рейкарц). 

 

Учасники:  

Середні медичні працівники, які є відповідальними за надання послуг з тестування 

на ВІЛ за ініціативою медичного працівника Кіровоградської області. 

Тренери:   

Божок Галина Петрівна – заступниця медичного директора з мережі питань 

профілактики та боротьби зі СНІДом КНП «Кіровоградський обласний 

фтизіопульмонологічний медичний центр КОР»; 

Шутова Надія Іванівна – психологиня КНП «Кіровоградський обласний 

фтизіопульмонологічний медичний центр КОР»; 

Мала Анастасія Олександрівна  - завідувачка лабораторії ВІЛ-інфекції  КНП 

«Кіровоградський обласний фтизіопульмонологічний медичний центр КОР. 

 

 Запрошений фахівець з лабораторної діагностики:  

Андріанова Ірина Володимирівна – імунолог референс-лабораторії з діагностики 

ВІЛ/СНІДу, вірусних та особливо небезпечних патогенів ДУ Центр  громадського 

здоров'я МОЗ України. 

 

Мета тренінгу: покращити рівень знань середніх медичних працівників 

кіровоградської області з питань надання послуг з тестування на ВІЛ  за ініціативою 

медичного працівника шляхом організації та відпрацювання практичних навичок 

тестування на ВІЛ. 

Завдання тренінгу: 

 Ознайомити учасників з основними тенденціями розвитку епідемії ВІЛ-

інфекції в світі, в Україні в Кіровоградській області та просування до 

виконання цілей 95-95-95. 
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 Обговорити вплив стигми та дискримінації на епідемію ВІЛ-інфекції. 

 Ознайомити учасників з принципами надання послуг з тестування на ВІЛ за 

ініціативою медичного працівника, етапами дотестового інформування та 

післятестового консультування під час надання послуг з тестування на ВІЛ. 

 Відпрацювати  алгоритм тестування на ВІЛ швидкими тестами та вміння 

правильно інтерпретувати  результати тестів на ВІЛ. 

 Ознайомити учасників з підходами до профілактики ВІЛ, зокрема 

постконтактної профілактики. 

  Пояснити основні принципи ведення та зберігання медичної документації, 

фіксації результатів дослідження, дотримання вимог конфіденційності згідно 

з діючим законодавством, основні принципи роботи з електронною 

медичною інформаційною системою; 

 Ознайомити учасників з основними підходами щодо зовнішньої оцінки якості  

тестування на ВІЛ. 

 

Навички та знання, які будуть отримані та відпрацьовані під час тренінгу: 

 

1. Розуміння епідеміологічних та основних клінічних аспектів ВІЛ-інфекції. 

2. Вивчення алгоритму надання послуг з тестування на ВІЛ. 

3. Вивчення підходів до проведення дотестового інформування та 

післятестового консультування під час тестування на ВІЛ за ініціативою 

медичного працівника. 

4. Відпрацювання навичок тестування на ВІЛ швидкими тестами за 

ініціативою медичного працівника. 

5. Розуміння інтерпретації результатів тестування на ВІЛ швидкими тестами. 

Визначення помилок при тестуванні. 

6. Отримання знань щодо доконтактної та постконтактної профілактики 

ВІЛ. 

7. Набуття навичок щодо заповнення обліково-звітної документації стосовно 

надання послуг з тестування на ВІЛ. 

Вивчення основних підходів до організації зовнішньої оцінки якості 

тестування на ВІЛ 

 

Час Зміст Тренери 

Перший день.  

08:40 - 09:00 

20 хв. 

Реєстрація учасників.   

09:00 - 09:40 

40 хв. 

Відкриття тренінгу. Представлення мети, завдань та огляд 

програми тренінгу. Представлення тренерів. Знайомство. 

Правила групи. Очікування учасників від тренінгу.   

Божок Г.П. 

Шутова Н.І. 

09:40 - 10:10 

30 хв. 

Сесія 1. Особливості епідемії ВІЛ-інфекції у світі, в 

Україні та в регіоні (вказати). Просування до виконання 

цілей ЮНЕЙДС «95-95-95».  

Презентація, мозковий штурм. 

Божок Г.П. 

10:10 - 11:10 

60 хв. 

Практичне заняття 1. Стигма й дискримінація - бар'єри в 

подоланні епідемій ВІЛ-інфекції.  

Презентація, рольова гра. 

Шутова Н.І. 
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Час Зміст Тренери 

11:10 – 11:30 

20 хв. 

Перерва на каву  

11:30 - 12:20 

50 хв. 

Сесія 2. Базова інформація про ВІЛ-інфекцію: вірогідність 

та ризики інфікування, шляхи передачі, перебіг хвороби, 

основи лікування.  

Презентація. Вправа: «Міфи та Правда» щодо ВІЛ. 

Божок Г.П. 

12:20 - 13:00 

40 хв. 

Сесія 3. Послуги з тестування на ВІЛ. Принципи 5Сs. 

Показання для обстеження на ВІЛ за ініціативою медичного 

працівника.  

Презентація, вправа. 

Шутова Н.І. 

13:00 - 14:00 

60 хв. 

Перерва на обід  

14:00 - 14:40 

40 хв. 

Сесія 4. Основи дотестового інформування та 

післятестового консультування під час надання послуг з 

тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника. 

Презентація. 

Шутова Н.І. 

14:40 - 15:40 

60 хв. 

Практичне заняття 2. Відпрацювання навичок дотестового 

інформування та післятестового консультування під час 

надання послуг з тестування на ВІЛ.  

Рольова гра, вправа. 

Божок Г.П. 

15:40 - 16.20 

40 хв. 

Сесія 5. Основні права та обов'язки людей, які живуть з 

ВІЛ.  

Робота в групах. 

Шутова Н.І. 

16:20 - 16:40 

20 хв. 

Перерва на каву  

16:40 - 17:40 

60 хв. 

Практичне заняття 3.  Профілактика інфікування ВІЛ. 

Робота в групах.  
Божок Г.П. 

17:40 – 18:00 

20 хв. 

Підбиття підсумків першого дня тренінгу.  Зворотний 

зв'язок від учасників. 

Божок Г.П. 

Шутова Н.І. 

Другий день 

09:00 - 09:15 

15 хв. 

Ранкова рефлексія. Ознайомлення з планом роботи на 

другий день тренінгу. 

Шутова Н.І 

09:15 - 10:15 

60 хв. 

Сесія 6. Діагностика ВІЛ-інфекції. Алгоритм тестування 

швидкими тестами на ВІЛ за ініціативою медичного 

працівника в закладах охорони здоров’я. Інтерпретація 

результатів тестування.  

Презентація, вправа. 

Мала А.О.   

10:15 - 11:15 

60 хв. 

Практичне заняття 4. Демонстрація тренером та 

відпрацювання процедури тестування на ВІЛ швидкими 

тестами для визначення антитіл до ВІЛ. Визначення 

помилок при тестуванні ШТ на ВІЛ з учасниками.  

Андріанова І.В. 

11:15 - 11:35 

20 хв. 

Перерва на каву  

11:35 - 12:45 

1 год. 10 хв. 

Сесія 7. Профілактика ВІЛ. Відмінності ДКП від ПКП та 

АРТ. 

Презентація. Робота в групах.  

Шутова Н.І. 
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Час Зміст Тренери 

12:45 - 13:15 

30 хв. 

Сесія 8. Основні підходи до організації зовнішньої оцінки 

якості тестування на ВІЛ швидкими тестами. 

 Презентація. 

Андріанова І.В. 

13:15 - 14:15 

60 хв. 

Перерва на обід  

14:15 - 15:00 

45 хв. 

Практичне заняття 5. Відпрацювання навичок щодо 

проведення зовнішньої оцінки якості тестування на ВІЛ. 

Андріанова І.В. 

15:00 - 15.40 

40 хв. 

Практичне заняття 6. Обліково-звітна документація щодо 

надання послуг з тестування на ВІЛ. Ведення модулю з 

тестування на ВІЛ в Інформаційній системі «Моніторинг 

соціально значущих хвороб». 

Шутова Н.І. 

15:40 - 16:00 

20 хв. 

Перерва на каву  

16:00 - 16.30 

30 хв. 

Інтерактивна вправа на повторення вивченого матеріалу 

тренінгу.  
Божок Г.П. 

16:30 - 17:00 

30 хв. Підбиття підсумків та завершення тренінгу. Зворотний 

зв'язок від учасників. 

Божок Г.П. 

Шутова Н.І. 

 



РЕЗЮМЕ 

М. Кропивницький, вул. Любомира гузара,1 

Досвід роботи 

 Березень 2014 – Березень 2015 — Лаборант, 

«Шкірно-венерологічний диспансер», Київ 

 Квітень 2015 – Квітень 2016 — Лаборант, "Synevo", 

Київ 

 Квітень 2016 – Червень 2021 — Біолог, "Synevo", 

Київ 

 Червень 2021 – Лютий 2022 — Біолог, "Eurolab", 

Київ 

 Липень 2022 – Вересень 2023 — Завідувач 

лабораторії, Знам’янська міська лікарня 

 Вересень 2023 — по теперішній час — Завідувачка 

лабораторії, КНП "Кіровоградський обласний центр 

профілактики та боротьби зі СНІДом", 

Кропивницький (з 01.10.2024 року — приєднання 

до КНП «Кіровоградський обласний 

фтизіопульмонологічний медичний центр 

Кіровоградської обласної ради»). 

Навички 

 Ведення бухгалтерської звітності та лабораторної 

документації 

 Розробка стандартних операційних процедур 

 Проведення оцінки якості тестування на ВІЛ та 

послуг тестування 

 Впровадження програм контролю якості 

 Внутрішньолабораторний контроль якості 

лабораторних вимірювань 

 Виконання завдань міжлабораторного контролю 

якості 

 Проведення тестувань для визначення кількісного 

вірусного навантаження ВІЛ-1 

ЗАВІДУВАЧКА 
ЛАБОРАТОРІЇ 
ДІАГНОСТИКИ ВІЛ- 
ІНФЕКЦІЇ         АНАСТАСІЯ 
МАЛА 
ЗАВІДУВАЧКА ЛАБОРАТОРІЇ 
ДІАГНОРСТИКИ ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ 

ОСВІТА 
 В 2012 р. закінчила — 

Олександрійське 

медичне училище, 

спеціальність: акушерська 

справа. 

 В 2018 р. закінчила 

магістратуру—

Національний університет 

«Києво-Могилянська 

академія, факультет 

лабораторної діагностики 

 
 

ОСНОВНІ ДАНІ 
Кіровоградська область. 

М.Кропивницький 

0995172506 

laboratoriaspid@ukr.net 
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ЗАВІДУВАЧКА 
ЛАБОРАТОРІЇ 
ДІАГНОСТИКИ ВІЛ- 
ІНФЕКЦІЇ         АНАСТАСІЯ 
МАЛА 
ЗАВІДУВАЧКА ЛАБОРАТОРІЇ 
ДІАГНОРСТИКИ ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ 

 

 Забезпечення регулярної метрологічної перевірки 

лабораторного обладнання 

 Тестування на ВІЛ-1,2 методом ІФА та за 

допомогою швидких тестів 

 Координація впровадження контролю якості 

швидких тестів на ВІЛ на регіональному рівні 

 Впровадження системи контролю якості в закладах 

охорони здоров’я в Кіровоградській області щодо 

використання ШТ на ВІЛ  

 Організація та впровадження зовнішньої оцінки 

якості експрес-тестування на ВІЛ 

  Проведення навчальних тренінгів для працівників 

ЗОЗ з питань застосування ШТ на ВІЛ та 

впровадження зовнішньої оцінки якості 

  Моніторинг, супровід та контроль якості 

використання ШТ на ВІЛ у медичних закладах 

Мови 

 Українська (рідна) 

 Англійська (B2) 

Додаткова інформація 

 Просунутий користувач ПК 

 

З повагою, 

Завідувачка лабораторії діагностики ВІЛ- інфекції         
Анастасія Мала 



АНДРІАНОВА ІРИНА ВОЛОДИМИРІВНА  

Контакти: 

Мобільний  +380 97 316 61 78 

E-mail:  i.andrianova@phc.org.ua 

                     irinand@gmail.com   

Освіта 

1979-1985 Київський державний університет імені Т. Шевченка, біологічний факультет 

2000 - Спеціалізація з лабораторної імунології, Запорізький державний інститут 

післядипломної медичної освіти. 

2001 - 2018р. Отримання та підтвердження  вищої кваліфікаційної категорії лікаря-лаборанта 

за спеціальністю «Лабораторна імунологія».  

2017 - Двотижневий міжнародний семінар для керівників лабораторної служби «Управління 

службою медичних лабораторій у системі громадського здоров’я. Професійний розвиток», 

проведений у Віндгуку, Намібія, Асоціацією медичних лабораторій (APHL) в рамках 

спільного проекту МОЗ України та CDC «Підтримка МОЗ у питаннях моніторингу та оцінки, 

епідеміологічного нагляду, безпеки донорської крові та лабораторної мережі в Україні» в 

рамках Президентського плану негайної відповіді на СНІД» (PEPFAR) 

2018 - Двотижневий міжнародний семінар для керівників лабораторних служб «Основи 

лабораторного менеджменту» в рамках реалізації програми «Підтримка МОЗ у сфері 

моніторингу та оцінки, епідеміологічного нагляду, безпеки донорської крові та лабораторної 

мережі в Україні, Президентського плану негайної відповіді на СНІД (PEPFAR)» та у співпраці 

з Центром контролю та профілактики захворювань (CDC) 

2018 - Семінар-тренінг для керівників лабораторних служб «Національна лабораторна 

політика та стратегічне планування. Подальші кроки: імплементація, моніторинг та оцінка» в 

рамках реалізації програми «Підтримка МОЗ щодо моніторингу та оцінки, епідеміологічного 

нагляду, безпеки донорської крові та лабораторної мережі в Україні, Президентського плану 

негайної протидії СНІДу (PEPFAR)» та відповідно до Операційного плану Співпраця 

«Підтримка Національної референс-лабораторії та мережі лабораторій з ВІЛ/СНІДу в Україні 

Асоціацією лабораторій громадського здоров’я (APHL) у партнерстві з Центром контролю та 

профілактики захворювань (CDC)» 

2019-2024 - Тренінги, семінари з системи управління якістю 

ПРОФЕСІЙНИЙ ДОСВІД 

1992 - 2005 - Київська міська клінічна лікарня №1 – лікар-лаборант, з 2000 р. – завідувач 

лабораторії клінічної імунології 

2005- по теперішній час - Український центр боротьби зі СНІДом МОЗ України – завідувач 

лабораторії імунології ВІЛ, завідувач референс-лабораторії ВІЛ/СНІД ДУ «Центр 

громадського здоров’я МОЗ України»; ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України» - 

імунолог референс-лабораторії діагностики ВІЛ/СНІДу, вірусних та особливо небезпечних 

патогенів 

 

 

mailto:i.andrianova@phc.org.ua


Громадська діяльність 

2007-2025 - Член (голова) Робочої групи (РГ) експертів МОЗ України з питань супроводу 

державних закупівель тест-систем, реактивів та виробів медичного призначення для 

профілактики, лікування, догляду та підтримки людей з ВІЛ/СНІД; 

Член РГ з питань консультування та тестування на ВІЛ-інфекцію (Наказ ДУ «Центр 

громадського здоров’я МОЗ України» від 08.06.2017 р. № 161-дт); 

Член РГ з питань моніторингу резистентності до антиретровірусних препаратів Наказ МОЗ 

України від 29 лютого 2012 р. № 22); 

Член РГ з питань підготовки до валідації передачі ВІЛ-інфекції та сифілісу від матері до 

дитини (Наказ МОЗ України, жовтень 2020 р., № 2342) 

 

2007-2024  

Глобальний Фонд 

КОНСУЛЬТАНТ з питань організації лабораторного моніторингу АРВ-терапії. Основні 

обов’язки: 

Організація збору та аналізу інформації про потреби регіональних центрів СНІДу в реактивах 

для лабораторних досліджень; 

Участь у розробці специфікацій (вимог, кількості, графіків постачання) на закупівлю 

обладнання, реактивів та матеріалів для проведення лабораторних досліджень; 

Участь у проведенні тендерів на закупівлю реагентів із супутніми матеріалами та вакутейнерів 

для проведення тестування на визначення кількості лімфоцитів CD4; 

Підготовка проектів Наказів про розподіл обладнання, реактивів та витратних матеріалів по 

регіонах для проведення досліджень з визначення кількості CD4-лімфоцитів з подальшим 

погодженням директором Українського центру профілактики та боротьби зі СНІДом та МОЗ 

України; 

Координація роботи лабораторій регіональних центрів СНІДу з питань раціонального 

використання тест-систем обмеженого терміну придатності, що постачаються за програмою 

Глобального фонду для дослідження кількості CD4-лімфоцитів; 

Збір інформації та підготовка щоквартальних узагальнюючих звітів про кількість та 

результати проведеного тестування на визначення кількості лімфоцитів CD4; 

Надання консультативної, методичної та технічної допомоги регіонам щодо використання 

реагентів для тестування на визначення кількості лімфоцитів CD4, підготовки звітів тощо; 

Підготовка інформації для квартальних звітів Програми про результати та стан виконання 

зазначених заходів; 

Участь у менторських та моніторингових візитах до лабораторій регіональних центрів СНІДу. 

 

ЮНІСЕФ, 2015-2017 

НАЦІОНАЛЬНИЙ КООРДИНАТОР проекту «Впровадження методу сухої проби крові для 

ранньої діагностики ВІЛ-інфекції у дітей, народжених ВІЛ-інфікованими жінками» 



МІЖНАРОДНИЙ КОНСУЛЬТАНТ 

UNDP  

Розробка Плану дій щодо впровадження вимог щодо валідації E-MTC в лабораторній системі 

в Узбекистані, 2019 р. 

Надання підтримки Міністерству охорони здоров’я Узбекистану шляхом розробки 

комплексного Плану дій (Дорожньої карти) з обмеженим часом щодо надання 

високоефективних послуг з тестування на ВІЛ, 2021 р. 

ВООЗ 

Член технічної робочої групи з перегляду Консолідованих рекомендацій ВООЗ щодо 

лікування та профілактики ВІЛ-інфекції, 2020 р.; 

2022-2023 – Консультант з попередньої оцінки готовності Арменії до елімінації передачі 

сифілісу від матері до дитини;  

Консультант з оцінки відповідності стратегій тестування на ВІЛ у 6 країнах СЄЦА 

рекомендаціям ВООЗ, 2019; 

Консультант з оцінки реалізації державної програми з ВІЛ/СНІД в Азербайджані (напрям - 

лабораторна діагностика та моніторинг ВІЛ-інфекції); 

Підготовка та проведення в м. Анкара, Турція, тренінгу з питань впровадження єдиної 

стратегії тестування на ВІЛ в країнах СЄЦА відповідно до рекомендацій ВООЗ, 2019; 

учасники - представники країн СЄЦА; 

Консультант з розробки протоколів з верифікації алгоритмів тестування на ВІЛ та їх 

впровадження в Казахстані та Грузії; консультації з питань оцінки державних програм з 

ВІЛ/СНІД у Республіці Біларусь та Албанії (лабораторної складової). 

 

Дата: 20.05.2025                                                                                                        Андріанова І.В. 



Р Е З Ю М Е  

БОЖОК ГАЛИНА ПЕТРІВНА  
  

Проживаю: 25003, Кіровоградська обл., 

 м. Кропивницький,   вул. Єгорова, буд. 27, кв. 18.  

Телефн/факс: 0522-37-01-97, т.м. 050-922-08-28.  

e-mail: kirovogradspid@ukr.net, bozokh@ukr.net.  

Особисті дані: не заміжня.  

  

Освіта: 1979-1985 рр. Одеський медичний інститут ім. Н.І. Пирогова, 

спеціальність «Лікувальна справа», диплом спеціаліста КВ № 673268. 

Дніпропетровський медичний інститут, інтернатура, сертифікат лікаря-

дерматовенеролога № 9112.  

  

Трудова діяльність: з 1985-2005 рр. лікар-дерматовенеролог Дерматологічного 

відділення ОШВД м. Кіровоград.  

З 2005-2012 рр. завідувач дерматологічного відділення ОШВД м. Кіровоград.  

З 21.09.2012 р. по 01.10.2024 директор КНП «Кіровоградський обласний центр 

профілактики та боротьби зі СНІДом КОР».   

З 01.10.2024 по теперішній час Заступник медичного директора з мережі з 

питань профілактики та боротьби зі СНІДом. 

Семінари та тренінги:  

- Основи антиретровірусної терапії, 2013 р., м. Київ.  

- Стандарти лікування опортуністичних інфекцій у ВІЛ-інфікованих 

пацієнтів та моніторинг результатів лікування і використання лікарських засобів, 

2013 р., м. Київ.  

- Розвиток єдиної системи моніторингу та оцінки заходів з протидії ВІЛ-

інфекції в Україні, 2013 р., м. Донецьк.   

- Кращі практики надання інтегрованих послуг у програмах замісної 

підтримувальної терапії, 2013 р., м. Кривий ріг.  

- Планування та адміністрування програм антиретровірусної терапії, 2013 

р., м. Вінниця.  

- Розробка проектів регіональних програм та планів моніторингу та оцінки 

ефективності заходів, спрямованих на запобігання ощиренню епідемії з ВІЛ-

інфекції на 2014-2018 роки, 2014 р., м. Київ.  

- Висвітлення питань протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та туберкульозу в 

контексті проведення реформ охорони здоров’я, 2014 р, м. Київ.  

- Ведення пацієнтів з ВІЛ-інфекцією/ СНІДом, 2014 р. м. Вінниця.  

- Оцінка шляхів передачі ВІЛ серед вперше зареєстрованих випадків 

захворювання в Україні, 2014 р. м. Львів.  

- Актуальні питання надання медичної допомоги хворим з поєднаною 

інфекцією туберкульоз, ВІЛ-інфекція, гепатити, 2014 р., м. Київ.  



- Організація управління охороною здоров’я, 2015 р., м. Київ.  

- Нові стратегії в сучасних клінічних рекомендаціях антиретровірусної 

терапії дорослих та підлітків, 2015 р., м. Київ.  

- Інфекційний контроль за туберкульозом в закладах охорони здоров’я 

України, 2016 р., м. Харків.  

- Третя національна науково-практична конференція з питань ВІЛ-

інфекції/СНІДу в Україні «За кожне життя разом: прискорення до мети  90-90-

90, 2016 р., м. Київ.  

- Учасник четвертої науково-практичної конференції «Безпека та  

нормативно-правовий супровід лікарський засобів: від розробки до  

медичного застосування», 2016 р., Київ.  

- Лікувальна невдача: резистентність до АРВ -препаратів 2021 р. 

- Доконтактна профілактика ВІЛ-інфекції 2021 р. 

- ВІЛ-асоційовані лімфоми 2022р. 

- «Профілактика опортуністичних інфекцій у людей, що живуть з ВІЛ 

2023р. 

- Тренінг для тренерів (ТОТ) «Надання послуг з ВІЛ в закладах охорони 

здоров’я 09-13 грудня 2024 року. 

  

З грудня 2015 р.  по грудень 2016 р. регіональний координатором проекту 

USAID «Посилення контролю за туберкульозом в Україні».  

  

З жовтня 2017 р. Керівників регіональної мультидисциплінарної команди 

(МДК) з безперервного підвищення якості. 

З квітня 2024 р. Регіональний координатор проекту «Доступність якісних 

послуг з ВІЛ в закладах охорони здоров’я» 

 

 

Мови: українська, російська, англійська зі словником. 

 

Комп’ютерні навички: MS Office (World, Excel, Power Point). 



 

 

Резюме 

Шутова Надія Іванівна 

 

Консультант  

Контактна інформація:тел. моб. 067 349 40 47  ;  050 761 02 22 

e-mail:  shutova.nadiya@ukr.net 

25009м. Кіровоград вул. Глибка буд. 9 

Досвід роботи: 

 Вересень 2010 р- теперішній час  

 КНП «Кіровоградський обласний фтизіопульмонологічний медичний центр КОР». 

 Клінічний психолог 

 Регіональний координатор з тестування на ВІЛ. 

 Консультант з індексного тестування. 

 Консультант з до контактної профілактики. 

 Супервізія послуг консультування та тестування на ВІЛ-інфекцію. 

 Психологічний супровід  жінок, які живуть з ВІЛ та супутніми захворюванням. 

 Консультування у сфері гендерного насильства. 

 Соціально-психологічний супровід пацієнтів, антиретровірусної терапії і прихильність до 

лікування. 

 Повернення під медичний нагляд пацієнтів, які припинили відвідувати заклад охорони 

здоров’я.. 

Освіта: 

 1993-1996 р. Кіровоградське медичне училище ім. Є. Й. Мухіна 

за спеціальністю сестринська справа . 

 2002-2006р. Київська Міжрегіональна Академія управління персоналом і отримала повну 

вищу освіту. 

Спеціалізація: Медична психологія.  

Січень 2024р. по теперішній час Клінічна психологія, Донецький національний медичний 

університет.  

 

Професійні навички та знання: 

 

         Здійснюю організаційно-методичний супровід, моніторинг та оцінку якості проведення 

консультування і тестування на ВІЛ-інфекцію у лікувально-профілактичних закладах області. 

Участь в формуванні мультидисциплінарної команди (МДК) на базі ЗОЗ,  організація та активна 

участь в засіданнях МДК. 

         Забезпечую збір, узагальнення та подання форм звітності. (Електронний інструмент 

моніторингу консультування і тестування) 

         Забезпечую покращення якості послуг з індексного тестування на ВІЛ та з до контактної 

профілактики. 

Забезпечую соціально-психологічний супровід АРТ і прихильність до лікування. 

        Різні види консультування.  

         Володію теоретичними знаннями та маю практичні навички для роботи з програмами: 

Microsoft Windows ;Microsoft Word; Microsoft Excel; Microsoft Power Point 

 

Професійні сертифікати: 

 

«На шляху до покращення здоров’я жінок, які живуть з ВІЛ, ко-інфекціями та супутніми 

захворюваннями WAVE в Україні. 

«Створення коаліцій між ВІЛ-сервісними організаціями у сфері попередження гендерного 

насильства» 

«Допомога при психологічній травмі. Основи та стратегії» 

«Тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника» 

«Супервізія послуг консультування і тестуванняна ВІЛ-інфекцію» 
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« Імплементація Національної стратегії тестування на ВІЛ для національних та регіональних 

фахівців» 

«Покращення якості послуг з індексного тестування на ВІЛ в Україні» 

«Профілактика ВІЛ/СНІД серед грип ризику» 

«Соціально-психологічний супровід АРТ і прихильність до лікування». 

«Ураження органів та систем при ВІЛ-інфекції.  Опортуністичні інфекції та стани: діагностика, 

лікування та профілактика.» 

«Наставництво з питань покращення якості в галузі охорони здоров’я» 

« Покращення якості послуг з індексного тестування на ВІЛ в Україні» 

« Покращення континууму ВІЛ-послуг» та інші. 

«Надання послуг з тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника в закладах охорони 

здоров’я» Тренінг для тренерів. 

«Ведення модуля з тестування на ВІЛ в інформаційній системі «Моніторинг соціально значущих 

хвороб» 

«Надання послуг  психологічної підтримки людям, що живуть з ВІЛ. 

Знання мов: Англійська мова зі словником.  

Інше: 

 

Вміння надавати послуги з тестування на ВІЛ,  моніторинг та внесення даних  в медичну 

інформаційну систему «Лікування ВІЛ-інфекції  в Україні» (МСЗХ), 

Комунікабельна,доброзичлива, цілеспрямована, відповідальна  та енергійна.  


	Освіта
	Основні дані

