
 

 

 

 

 

Програма тренінгу  

 «Надання послуг пацієнтам з ВІЛ в закладах охорони здоров’я 

лікарями різних спеціальностей»  

 

Тренінг проводиться в межах проєкту “REACH 95: Доступність якісних 

послуг з ВІЛ у закладах охорони здоров’я України”, що фінансується за 

рахунок коштів уряду Сполучених Штатів Америки (США) та 

впроваджується міжнародною організацією PATH 

 

Дата проведення: 16-18.09.2025 р.  

 

Місце проведення: м.Одеса, вул. Рішельєвська, 59,готель Black Sea(Чорне 

море) 

 

Учасники:  

Лікарі різних спеціальностей, які надають послуги з ВІЛ в проєктних ЗОЗ. 

Загальний обсяг навчального навантаження - 20 астрономічних 

год. / 27 академічних год. 

Тренери:  

Бабенко Олександр Іванович – директор КНП «Центр профілактики та 

боротьби з ВІЛ – інфекцією/СНІДом» Одеської міської ради»; 

Горбунова Ганна Василівна – медичний директор КНП «Центр 

профілактики та боротьби з ВІЛ – інфекцією/СНІДом» Одеської міської 

ради»; 

Пельтек Наталія Євгеньєвна - лікар-епідеміолог КНП «Одеський 

обласний центр соціально значущих хвороб» Одеської обласної ради». 

 

Мета тренінгу: покращити рівень знань лікарів різних спеціальностей 

щодо надання послуг з ВІЛ, зокрема з профілактики тестування, 

діагностики, лікування ВІЛ, догляду та підтримки людей, які живуть з ВІЛ 

(ЛЖВ), шляхом організації проведення навчання та відпрацювання 

практичних навичок. 

 



Завдання тренінгу: 

 Ознайомити учасників з основними тенденціями розвитку епідемії 

ВІЛ-інфекції в світі та в Україні, просування до виконання цілей 95-

95-95. 

 Удосконалити знання учасників стосовно базової інформації про ВІЛ-

інфекцію.  

 Розглянути основні вимоги законодавства в сфері ВІЛ-інфекції. 

 Обговорити вплив стигми та дискримінації на епідемію ВІЛ-інфекції. 

 Ознайомити учасників з принципами надання послуг з тестування на 

ВІЛ (ПТВ) використовуючи різні модальності: самотестування, 

тестування на ВІЛ за ініціативою медичного працівника, індексне 

тестування. 

 Обговорити діагностику та класифікацію ВІЛ-інфекції,  

опортуністичні захворювання та індикаторні стани. 

 Ознайомити учасників з основами АРТ. 

 Ознайомити учасників з медикаментозною профілактикою ВІЛ-

інфекції: доконтактною та постконтактною профілактикою. 

 Обговорити з учасниками перенаправлення пацієнтів для отримання 

послуг з профілактики, діагностики та лікування ВІЛ-інфекції, 

догляду і підтримки людей, які живуть з ВІЛ. 

Навички та знання, які будуть отримані та відпрацьовані під час 

тренінгу: 

 

1. Розуміння епідеміологічних, законодавчих та основних клінічних 

аспектів ВІЛ-інфекції. 

2. Відпрацювання навичок щодо визначення осіб, які потребують 

ПТВ. 

3. Вивчення підходів до проведення дотестового інформування та 

післятестового консультування під час ПТВ. 

4. Вивчення алгоритму надання послуг з самотестування на ВІЛ. 

5. Вивчення алгоритму надання ПТВ. 

6. Відпрацювання навичок діагностики ВІЛ та побудови маршруту  

пацієнта. 

7. Отримання знань з надання послуг з безпечного та етичного 

індексного тестування. 

8. Отримання знань щодо основних принципів призначення АРТ. 

9. Відпрацювання навичок призначення доконтактної та 

постконтактної профілактики ВІЛ. 

 

 



 

 

 

 

Час Зміст Тренери 

Перший день.  

09:30 -10:00 

30 хв. 

Реєстрація учасників.   

10:00 -11:00 

60 хв. 

Відкриття тренінгу. Представлення мети, завдань та 

огляд програми тренінгу. Представлення тренерів. 

Огляд проєкту REACH 95. Знайомство. Правила групи. 

Очікування учасників від тренінгу. 

Бабенко 

О.І., 

Горбунова 

Г.В. 

11:00 -11:30 

30 хв. 

Сесія 1. Особливості епідемії ВІЛ-інфекції в світі та 

Україні. Просування до виконання цілей UNAIDS «95-

95-95».  

Презентація 

Пельтек 

Н.Є. 

11:30 - 11:50 

20 хв. 

Перерва на каву  

11:50 -12:30 

40 хв. 

Практичне заняття 1. Базова інформація про ВІЛ-

інфекцію: ризики інфікування та шляхи передачі ВІЛ. 

Вправа «Міфи та правда» 

Горбунова 

Г.В. 

12:30 - 13:00 

30 хв 

Сесія 2. Основні вимоги законодавства в сфері ВІЛ-

інфекції. 

Презентація. 

Пельтек 

Н.Є. 

13:00 - 14:00 

60 хв. 

Перерва на обід  

14:00 - 15:00 

60 хв. 

Практичне заняття 2. Стигма й дискримінація - бар'єри 

в подоланні епідемії ВІЛ-інфекції. 

Презентація, рольова гра. 

Горбунова 

Г.В. 

15:00 - 15:30 

30 хв. 

Сесія 3. Модальності тестування на ВІЛ: 

самотестування, тестування за ініціативою медичного 

працівника, індексне тестування. Принципи 5 «Сs». 

Пакет послуг НСЗУ «Діагностика, лікування та 

супровід осіб із ВІЛ-інфекцією (та підозрою на ВІЛ-

інфекцію)». 

Презентація. 

Бабенко 

О.І. 

15:30 - 15:50 

20 хв. 

Перерва на каву  

15:50 - 16:30 

40 хв. 

Сесія 4. Підходи до визначення осіб, які потребують 

ПТВ. Ключові та уразливі щодо інфікування ВІЛ групи 

населення. 

Презентація. 

Горбунова 

Г.В. 



Час Зміст Тренери 

16:30 - 17:00 

30 хв. 

Практичне заняття 3. Підходи до визначення осіб, які 

потребують ПТВ. 

«Картки», робота в малих групах. 

Пельтек 

Н.Є. 

17:00 - 17:30 

30 хв. 
Підбиття підсумків першого дня тренінгу.   

Бабенко 

О.І. 

Другий день 

09:30 - 09:45 

15 хв. 

Ранкова рефлексія. Ознайомлення з планом роботи на 

другий день тренінгу. 

Пельтек 

Н.Є. 

09:45 - 10:30 

45 хв. 

Сесія 5. Основи дотестового інформування та 

післятестового консультування під час надання ПТВ. 

Презентація. 

Горбунова 

Г.В. 

10:30 - 11:30 

60 хв 

Практичне заняття 4. Відпрацювання навичок 

дотестового інформування та післятестового 

консультування пацієнтів.  

«Рольова гра», робота в групах. 

Пельтек 

Н.Є. 

11:30 - 11:50 

20 хв. 

Перерва на каву  

11:50 - 12:30 

40 хв. 

Сесія 6. Самотестування на ВІЛ з супроводом та без 

супроводу. Алгоритм самотестування на ВІЛ 

оральними тестами.  

Презентація, демонстрація тренером. 

Горбунова 

Г.В. 

12:30 – 12.45 

15 хв. 

Практичне заняття 5. Алгоритм тестування на ВІЛ 

Робота в малих групах. 

Бабенко 

О.І. 

12:45 - 13:30 

45 хв. 

Сесія 7. Діагностика ВІЛ-інфекції. Алгоритм тестування 

на ВІЛ швидкими тестами за ініціативою медичного 

працівника в закладах охорони здоров’я. 

Презентація. 

Пельтек 

Н.Є. 

13:30 – 14:30 

60 хв. 

Перерва на обід  

14:30 - 15:00 

30 хв. 

Сесія 8. Клінічна класифікація ВІЛ-інфекції. Основні 

опортуністичні захворювання та індикаторні стани. 

Презентація. 

Горбунова 

Г.В. 

15:00 - 16:00 

60 хв. 

 

Практичне заняття 6. Розбір клінічних випадків на тему: 

класифікація ВІЛ, опортуністичні захворювання. 

Робота в малих групах. 

Пельтек 

Н.Є. 

16:00 - 16:20 

20 хв. 

Перерва на каву  

16:20 - 17:00 

40 хв. 

Сесія 9. Індексне тестування на ВІЛ: цілі, завдання, 

принципи, кроки. 

Горбунова 

Г.В 



Час Зміст Тренери 

Презентація. 

17:00 - 17:30 

30 хв. 

Підбиття підсумків другого дня тренінгу.   Бабенко 

О.І. 

Третій день 

09:30 - 09:45 

15 хв. 

Ранкова рефлексія. Ознайомлення з планом роботи на 

третій день тренінгу. 

Пельтек 

Н.Є. 

09:45 - 10:30 

45 хв. 

 

 

Сесія 10. Основи лікування ВІЛ-інфекції. Моніторинг 

ефективності лікування. Формування прихильності до 

АРТ. 

Презентація. 

Горбунова 

Г.В 

10:30 - 11:30 

60 хв. 

Практичне заняття 7. Розбір клінічних випадків на 

тему: алгоритм тестування на ВІЛ, маршрут пацієнта,  

призначення АРТ. 

Робота в малих групах. 

Бабенко 

О.І. 

11:30 - 11:50 

20 хв. 
Перерва на каву 

 

11:50 - 12:30 

40 хв. 

Практична сесія 8.  Профілактика інфікування ВІЛ. 

Вправа «Карусель». 

Пельтек 

Н.Є. 

12:30 - 13:00 

30 хв. 

Сесія 11. Доконтактна профілактика ВІЛ. 

Презентація. 

Горбунова 

Г.В 

13:00 - 14:00 

60 хв. 

Перерва на обід / надсилання учасникам посилання на 

підсумкове тестування 

 

14:00 - 14:30 

30 хв. 

Сесія 12. Постконтактна профілактика ВІЛ. Різниця 

між ДКП, ПКП та АРТ. 

Робота в групах. Презентація. 

Пельтек 

Н.Є. 

14:30 - 15:30 

60 хв. 

Практичне заняття 9. Розбір клінічних випадків на 

тему: ДКП та ПКП. 

Робота в малих групах. 

Горбунова 

Г.В 

15:30 - 15:50 

20 хв. 
 Перерва на каву-паузу 

 

15:50 - 16:30 

40 хв. 

Сесія 13. Перенаправлення пацієнтів для отримання 

послуг з профілактики, діагностики, лікування ВІЛ, 

догляду і підтримки ЛЖВ.  

Робота в малих групах. Презентація. 

Бабенко 

О.І. 

16:30 - 17:00 

30 хв. 

 

Інтерактивна вправа на повторення вивченого матеріалу 

тренінгу.  

Підбиття підсумків та завершення тренінгу.   

Зворотний зв'язок від учасників. 

Горбунова 

Г.В 

 



      

Бабенко Олександр Іванович 

                                                                      Телефон: +38 (097) 392-51-11 

                                                                       e-mail: babenko090863@ukr.net  

 

Освіта 

 1987 р.                   Військово-медичний факультет 

                                при Горьківському медичному    м. Горький 

                                інституті  

           Фах  лікувальна  справа 

  

2013 р.                   Українська військово-медична          м. Київ 

                                академія                                            

                                Спеціалізація  

          Фах  Організація і управління охороною здоров’я 

 

2016 р.                    НМедУ ім. О.О. Богомольця, ТУ      м. Київ 

          Фах  Організація і управління охороною здоров’я 

 

2016 р.                   ДУ «Український центр контролю     м. Київ 

                               за соціально небезпечними  

                               хворобами МОЗ України» 

                               Стажування для адміністраторів 

                                в галузі охорони здоров’я   

 

2016 р.                  Проект  USAID RESPOND                   м. Київ 

                              Навчальна сесія з питань 

                              покращення континууму ВІЛ  

                              послуг 

 

2017 р.                  ДУ «Центр громадського здоров’я      м. Київ 

                              МОЗ України», ІСАР при 

                              Колумбійському університеті США 

                              Навчання з застосування моделі 

                              поліпшення якості для посилення 

                              спроможності лікування ВІЛ –  

                              інфекції/СНІД в Україні  

 

2019 р.                Учасник науково – практичної           м. Одеса 

                           конференції «Роль органів 

                            місцевого самоврядування в 

                           удосконаленні розвитку медичної 

                           допомоги, реалізації реформи  

                           охорони здоров’я в м. Одеса» 

 

2019 р.- 2020 р.                Медичний інститут МГУ              м. Одеса 

                            Стажування  

          Фах  Організація і управління охороною здоров’я 
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Професійна діяльність 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Кваліфікаційна 

категорія 

       08.1987р.-11.1992р. Лікар лікувального та          ТуркВО 

                                          профілактичного                 МО СРСР 

                                         профілю у військових           

                                         частинах   та з’єднанні  

                    

       11.1992р.-10.1999р.  Лікар – епідеміолог сан   МО України 

                                         - епід служби ЗС  

 

       10.1999р.-10.2001р.   Начальник                       МО України 

                                           організаційно -  

                                            методичного відділу  

                                           сан –  епід. загону  

                                           регіонального   

 

    з 10.2001 р.           підполковник медичної служби запасу 

                                                                                                1.09.2011р-
03.2013р.      Лікар-епідеміолог КУ         м. Одеса 

                                         «Одеський міський 

                                          центр профілактики та 

                                          боротьби с ВІЛ-інфекцією/ 

                                           СНІДом»                                                

 

 19. 02. 2013р.- 14.02.2020 р. Завідувач відділенням         м. Одеса 

                                          профілактики  

                                          епідмоніторингу та організаційно –  

                                          методичної роботи КУ «Одеський 

                                           міський центр профілактики 

                                           та боротьби з ВІЛ-інфекцією/ 

                                          СНІДом»  

                З 17.02.2020 р.   Директор КНП «Центр профілактики                                    

                                            та боротьби з ВІЛ – інфекцією/СНІДом»    

         Одеської міської ради            м. Одеса 

 

   Вища, за фахами  «Організація і управління охороною здоров’я» 
та «Епідеміологія» 

Участь у громадських 

організаціях  

 

 

 

Публікації та 

нормативно-правові 

акти 

 

 

Член профспілки медичних працівників 

    З 2017 р. - секретар міської координаційної ради з питань протидії ВІЛ – 

інфекції/СНІДу,  туберкульозу та наркоманії. 

 

 

    Проекти наказів по Центру, стосовно організації надання медичної 

допомоги пацієнтам. Формування пакету документів  щодо  розробки  

керівних документів департаменту охорони здоров’я Одеської міської ради з 

питань  ВІЛ - інфекції та покращення надання медичної допомоги  ВІЛ – 

інфікованим у ЗОЗ міста  

 

                                                                                                     Бабенко О.І. 



Резюме 

Горбунова Ганна Василівна 

 

Особисті дані:  Дата народження 09.06.1980 

                            Сімейний стан: одружена 

                            Адреса: м. Одеса, 2-й провулок Сурікова б. 2а, кв. 102 

                            Телефони: 0966446582; 0997555425 

                             E-mail: кirmikcianna@gmail.com 

Освіта і професійна підготовка: 

1998 - 2004 р. Одеський державний медичний університет, лікувальний 

факультет 

2004 - 2005 р. інтернатура на базі кафедри фтизіопульмонології ОДМУ 

З 20.11.2008 по 05.12.2008р. стажування на базі Одеського обласного центру 

профілактики та боротьби зі СНІДом 

З 16.02.2009 по 20.02.2009р. підвищення кваліфікації на базі НМАПО ім. 

П.Л. Щупика м. Київ 

05.03.2020р. курс підвищення кваліфікації Одеський державний медичний 

університет післядипломної освіти за спеціальністю «Фтизіатрія», присвоєна 

вища медична категорія З 15.12.2014 по 19.12.2014р підвищення кваліфікації 

на базі Інституту епідеміології та інфекційних захворюванні ім. Л.В. 

Громашевського, НАМН України з «Основ антиретровірусної терапії»  

З 17.07.2012 по 07.08.12р. стажування в США, Каліфорнія, м. Сан-Дієго 

«Кейсменеджмент з ко-інфекції ВІЛ/ТБ»  

З 23.03.2015 по 27.03.2015р. підвищення кваліфікації на базі Інституту 

епідеміології та інфекційних захворюванні ім. Л.В. Громашевського НАМН 

України по темі: «Ко-інфекція ВІЛ/ТБ: профілактика, діагностика, 

лікування»                                                                                                                                                 

У 2022р. закінчила « Національний університет « Одеська політехніка» за 

освітній програмі «Публічне управління сферою охорони здоров’я» 

спеціальність «Публічне управління та адміністрування»   



Досвід роботи:  

2005 - 2008р. лікар-фтизіатр Болградська ЦРЛ  

2008 – 2017р. лікар-фтизіатр Одеського міського центру профілактики та 

боротьби з ВІЛ/ СНІДом. 

2013р. лікар - фтизіатр Одеського міського протитуберкульозного 

диспансеру. 

2017 по 2020р.- завідуюча амбулаторно- поліклінічним відділенням 

Одеського міського центру профілактики та боротьби з ВІЛ/СНІДом. 

2020р. по 2023р -  завідуюча амбулаторно- поліклінічним відділенням КНП 

«Центр профілактики та боротьби з ВІЛ/СНІДом » ОМР                                                                                                               

2023р.  по теперішній час, медичний директор  КНП «Центр профілактики та 

боротьби з ВІЛ/СНІДом » ОМР                                    

2018р.-2019р. Координатор дослідної експлуатації та впровадження медичної 

системи «ВІЛ-інфекція в Україні» БО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ» м. Київ 

01.11.2020р. по 29.09.20р.Координатор з оцінки та контролю якості даних в 

Єдиній електронній системі епідеміологічного та клінічного моніторингу 

поширеності ВІЛ-інфекції в м. Одеса. БО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ», БО 

« 100 ВІДСОТКІВ ЖИТТЯ»                                                                                                    

24.11.2020р. по 28.09.2021р. Координатор з оцінки та контролю якості даних 

в Єдиній електронній системі епідеміологічного та клінічного моніторингу 

поширеності ВІЛ-інфекції в м. Одеса. БО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ», БО 

« 100 ВІДСОТКІВ ЖИТТЯ»                                                                                                                                                     

16.11.2021р. по 28.09.2022р. Координатор з оцінки та контролю якості даних 

в медичній інформаційній системі «Моніторинг соціально-значущих хвороб  

( МІС МСЗХ) м. Одеса  БО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ», БО « 100 

ВІДСОТКІВ ЖИТТЯ»                                                                                                                                                                                                                                                    

Додаткові дані: 

Тренінг «Діагностика і лікування ко-інфекції ВІЛ/туберкульоз» (38 

академічних годин) Український центр профілактики і боротьби зі СНІДом 

МОЗ України, Інститут епідеміології та інфекційних захворюванні ім. Л.В. 

Громашевського АМН України (з 16.02.09 по 20.02.09р.) м. Київ 

Тренінг «Добровільне консультування і тестування» Управління охорони 

здоров'я та медицини катастроф Одеської обласної державної адміністрації. 

03-04.02.09р. м. Одеса. 



Тренінг «Добровільне консультування і тестування на ВІЛ» БФ «Баварський 

дім, Одеса» (З 26.05.09 по 28.05.09р.) м. Одесса. 

Тренінг «Сучасні підходи по контролю за туберкульозом» USAID, 

Міжнародна організація РАТН (25.05.10 -28.05.10 р) г. Одесса. 

Тренінг «Ефективне спілкування та консультування з питань туберкульозу та 

ВІЛ/СНІДу» USAID, Міжнародна організація РАТН (29.06 10 - 01.07.10 р) 

смт. Гаспра, АР Крим. 

Навчальний семінар «Покращення якості системи консультування і 

тестування на ВІЛ-інфекцію на регіональному рівні: інтегрований підхід. 

Консультування та тестування на ВІЛ-інфекцію за ініціативи медичних 

працівників» Бюро ВООЗ в Україні, Фонд охорони здоров'я при ВІЛ/СНІД 

13.04.11- 14.04.11 р м. Одеса. 

Тренінг «Профілактика туберкульозу серед представників уразливих до ВІЛ 

груп населення» Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні, БФ Ріната 

Ахметова «Розвиток  України» 12.12.-15.12.12р. м. Київ. 

Тренінг «Основи антиретровірусної терапії» (39 академічних годин) з 

15.12.14 по 19.12.14р. USAID, RESPOND, PEPFAR, Інститут епідеміології та 

інфекційних хвороб ім. Л.В.Громашевського  НАМН України, м. Київ 

Тренінг «Ко-інфекція ВІЛ / ТБ: профілактика діагностика, лікування »(39 

академічних годин) з 23.03.15 по 27.03.15р. USAID, PEPFAR, RESPOND, 

УНТЦ Інститут епідеміології та інфекційних хвороб ім. Л.В Громашевського 

НАМН України. 

Тренінг «Лікування ВІЛ-інфекції у дорослих» (39 академічних годин) з 

17.08.15 по 21.08.15р. УНТЦ, Інститут епідеміології та інфекційних хвороб 

ім.Л.В. Громашевського НАМН України. м. Київ 

«Тренінг для наставників щодо поліпшення якості в сфері ВІЛ / СНІДу 

»25.11.15 по 27.11.15р .м. Одеса PEPFAR, USAID, RESPOND. 

Навчальний курс «Стандарти лікування опортуністичних інфекцій у ВІЛ-

інфікованих пацієнтів і моніторинг результатів лікування» 29.02.16 по 

04.03.16р. м. Київ PEPFAR, Всеукраїнська Мережа ЛЖВ, УНТЦ, Інститут 

епідеміології та інфекційних хвороб ім. Л.В.Громошевского НАМН України 

Бізнес-тренінг «Курс ораторської майстерності» 25.11.17 по 26.11.17р. м. 

Київ. Business and People 



Тренінг для тренерів «Подолання стигми та дискримінацій, пов'язаної з ВІЛ, 

в медичних 

установах України як основний бар'єр до тестування та лікування 

»25.04.2018г. по 27.04.2018г. м. Київ PEPFAR, USAID, 100% LIFE. 

Тренінг «Оптимізація АРТ для кожного пацієнта. Кращі міжнародні 

практики та використання їх на місцевому рівні »20.11.2018 по 29.11.2018р. 

м. Одеса. PEPFAR, I-TECH, Центр Громадського Здоров'я (ЦГЗ). 

«HIV treatment training and mentoring support programme for Ukraine: 

introductory course »18-22 February, 2019 in Copenhagen, Denmark hosted by 

CHIP, WHO Country Office in Ukraine and PEPFAR. 

Тренінг для тренерів «Кращі Світові підході до профілактики, тестування та 

лікування ВІЛ-інфекції. Виклики, перспективи та організація. Надання 

медичної допомоги людям, які живуть з ВІЛ, в умовах реформування 

системи охорони здоров'я в Україні» 22.04.19 по 24.04.19 р. м. Київ Центр 

Громадського  Здоров'я МОЗ України 

Тренінг «Забезпечення ДОТ та психосоціального супроводу клієнтів з 

чутливим ТБ та з МР ТБ (включаючи ВІЛ/ТБ) на амбулаторному етапі 

лікування, а також забезпечення виявлення активного туберкульозу серед 

ЛЖВ за допомогою інноваційних LF-LAM тестів»17.07.19 по 19.07.17р. м. 

Київ ДУ «Центр Громадського Здоров'я МОЗ України» БО «Всеукраїнська 

мережа ЛЖВ» 100% LIFE 

Курс навчання по питанням організації та здійснення закупівель за 

програмою «Публічні закупівлі в Україні» Сертифікат № 018643 отримала 

16.06.2020р. 

Семінар «Актуальність збереження психічного здоров'я у ВІЛ позитивних 

людей, як складова частина комплексної людино орієнтованої допомоги 

ЛЖВ» 24.06.2020р. м. Одеса AHF UKRAINE 

Дистанційний курс «Діагностика туберкульозу за допомогою  тестів TB 

LAM» 30.06.2020р. 

ДУ «ЦГЗ» МОЗУ 

«Тренінг з питань покращання якості послуг з індексного тестування на ВІЛ 

в     Україні» 10.08.2020 по12.08.2020р. PEPFAR, HRSA, I-TECH                                                                      



Тренінг « Діагностика та лікування поза легеневого ТБ у ЛЖВ» 23.02.2021   

I-TECH.               

Тренінг « Диференційна діагностика ІХС, ГЕРБ, діафрагмальна грижа» 

НМАПО ім. Шупика  20.02.2021 р. м. Київ. 

Семінар « Інфекційні захворювання в період військових дій» 26.04.- 

29.04.2022р. м. Київ  ГО « Всеукраїнська асоціація інфекціоністів» НМУ ім.. 

О.О. Богомольца 

Семінар з оцінки якості даних в медичної інформаційної системи « 

Моніторинг соціально-значущих хвороб» 26.09.-27.09.2022р. ДУ «Центр 

Громадського Здоров'я МОЗ України» БО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ» 

100% LIFE 

Тренінг « Тестування на ВІЛ для медичних працівників» 19.10.-20.10.2022р. 

ДУ «Центр Громадського Здоров'я МОЗ України»                                                          

Курс підвищення кваліфікацій « Основи професійного спілкування 

державною мовою» 25-27 квітня 2023 року. Національний університет            

« Одеська політехніка» Центр підвищення кваліфікації кадрів. 

 Семінарі «Діагностика ВІЛ-інфекції у дітей та початок АРТ» 31.08.2023р.                   

Міжнародний центру з питань освіти та підготовки 

сфері охорони здоров’я» (І-ТЕСН) Університету штату Вашингтон 

 

Майстер-класі «Остеопороз та ВІЛ-інфекція» 13 червня 2024 року 

Представництво в Україні «Міжнародного центру з питань освіти та 

підготовки в сфері охорони здоров’я» (I-TECH) Університету штату 

Вашингтон.                                                                                                                                                                                                                                                                    

Тренінг для тренерів (ТОТ) «Надання послуг з ВІЛ в закладах охорони 

здоро`я» ГО «Громадське науково-медичне об`єднання фтизіатрів» захід 

проведений за фінансової підтримки Надзвичайного плану Президента США 

з надання допомоги у боротьби зВІЛ/СНІДом» (PEPFAR), USAID, в рамках 

проекту “REACH 95: Доступність якісних послуг з ВІЛ в закладах охорони 

здоров’я України” 09-13 грудня 2024 року.  

                                                                                                                                        

« MANAGEMENT OF PATIENTS WITH ADVANCED HIV DISEASE» on 

April 17-18,2025 Has successfully completed the World Health Organization 

training. 

Тренінг «Резистентність ВІЛ до АРТ-препаратів : клінічна інтерпретація 

даних обстеження пацієнтів» ЦГЗ. 



РЕЗЮМЕ 

Пельтек Наталія Євгенівна 

 

Громадянство: громадянка України 

Число, місяць і рік народження -  09.07.1975р. 
Освіта: вища медична; Одеський державний медичний університет, 1992-1998 рр. 

 

 Досвід роботи: 
 З 1998р. по 1999р. - інтернатура за спеціальністю «Епідеміологія» - Національний медичний 

університет ім. О.О. Богомольця. 2000-2001рр. – лікар-епідеміолог санепідстанції Арцизького району 

Одеської області, 2001-2003рр. - завідувачка епідеміологічним відділом санепідстанції Центрального 
району м. Одеси, 2003-2012рр. - лікар-епідеміолог епідеміологічного відділу санепідстанції 

Приморського району м. Одеси. 2008-2017рр. – шпитальний лікар-епідеміолог (за сумісництвом) 

Багатопрофільного медичного центру (Університетська клініка № 1) Одеського Національного 

медичного університету. 2013-2017рр. - головний спеціаліст відділу епідеміологічного нагляду 
Одеського міського управління Головного управління Держсанепідслужби в Одеській області/ 

відділу державного нагляду за дотриманням санітарного законодавства Управління 

Держпродспоживслужби в м. Одесі.  З 28.03.2017 року по теперішній час - лікар-епідеміолог 
регіонального центру МіО Одеського обласного центру профілактики та боротьби зі СНІДом/ КНП 

«Одеський обласний  центр  соціально значущих хвороб» Одеської обласної ради». 

              У 2012р. отримала вищу кваліфікаційну категорію за спеціальністю «Епідеміологія», яка 
атестаційною комісією при Департаменті охорони здоров'я та соціального захисту населення 

Одеської ОДА подовжена до 22.03.2022р.  

             На посаді лікаря-епідеміолога регіонального центру МіО Одеського обласного центру 

профілактики та боротьби зі СНІДом/ КНП «Одеський обласний  центр  соціально значущих хвороб» 
Одеської обласної ради» здійснюю моніторинг та оцінку ефективності програмних заходів протидії 

ВІЛ-інфекції на регіональному рівні, розповсюдження інформації щодо поширення епідемічного 

процесу з ВІЛ-інфекції/СНІДу в Одеській області серед зацікавлених осіб. Приймаю участь у  
розробці заходів та підготовці інформаційних матеріалів і рекомендацій щодо запобігання 

розповсюдженню на території Одеської області епідемії ВІЛ-інфекції/СНІДу; забезпеченні 

уніфікованої системи збору, систематизації, зберігання інформації про ситуацію стосовно поширення 

ВІЛ-інфекції/СНІДу та здійснення верифікації даних; збір та аналіз даних для показників 
національної системи МіО, статистичних форм; підготовка аналітичних звітів та інформаційних 

оглядів; надання практичної допомоги 52 сайтам АРТ, які здійснюють свою діяльність на території 

Одеської області.  
             В 2017 році на робочому місці пройшла навчання в рамках тренінгу «Консультування та 

тестування на ВІЛ з використанням швидких тестів» (проект USAID «Реформа ВІЛ-послуг у дії»)», 

підготовку по роботі з  медичною інформаційною системою «ВІЛ-інфекція в  Україні», брала участь 
у підготовці звітної форми TESSI за 2017 рік по Одеській області з використанням даних, отриманих 

з медичної інформаційної системи «ВІЛ-інфекція в  Україні». 

            З 2017р. по теперішній час працюю консультантом з тестування швидкими тестами в 

благодійному проекті «Фундація АНТИСНІД Україна» (AHF) «Розширення доступу уразливих груп 
населення України до консультування та тестування на ВІЛ з використанням швидких тестів». 
            Особові  якості        

             Вільно володію письмовою та усною українською та російською мовами. Маю навики роботи 
з комп’ютером (Word, Excel, Ассеss, PowerPoint) на рівні впевненого користувача.  

             Комунікабельна, толерантна, працездатна, добросовісна, маю організаторські  якості, стійка   

до стресів,  маю навики  улагодження  конфліктів. 
              

             

             Контактна інформація 

             КНП «Одеський обласний  центр  соціально значущих хвороб» Одеської обласної ради», м. 
Одеса, вул. Леонтовича, 9/11, 65014, тел.: роб. (048) 789-09-15,  моб.: +38-067-756-24-55 

e-mail: peltek.natali75@gmail.com 

 

mailto:peltek.natali75@gmail.com

	В 2017 році на робочому місці пройшла навчання в рамках тренінгу «Консультування та тестування на ВІЛ з використанням швидких тестів» (проект USAID «Реформа ВІЛ-послуг у дії»)», підготовку по роботі з  медичною інформаційною системою «ВІЛ...

